
À partir de : 325 €Durée : 2 Difficulté :     

Le massif du Mont Blanc est mondialement réputé pour la qualité de ses escalades. Jusque vers la fin des années 70,
l’assurage était réalisé dans ce type de courses avec des pitons qui constituaient à l’époque l’unique moyen à disposition.
Très efficaces, ils impliquaient néanmoins une logistique contraignante (poids, type, marteau…). L’essor de l’escalade libre a
progressivement généralisé l’utilisation des coinceurs et en particulier l’utilisation des coinceurs mécaniques à cames de type
« friend » particulièrement bien adapté aux fissures. Relativement légers et pouvant être placés et enlevés extrêmement
facilement, ces derniers ont l’avantage de ne pas entraver la gestuelle de l’escalade. Ils constituent aujourd’hui le matériel le
plus couramment utilisé.

Ce stage initiation escalade fissure doit vous familiariser avec l’escalade en terrain d’aventure qui nécessite l’utilisation de
matériel amovible. Il vous permettra d’acquérir les techniques de base et d’utiliser les coinceurs en sécurité. Vous évoluerez
par petit groupe de trois à quatre personnes maximum sous la supervision de votre guide ce qui vous garantit des conseils
personnalisés de grande qualité. Au programme : une pédagogie dédiée à l’apprentissage de l'escalade trad en terrain
d'aventure. Ce stage s’adresse aux personnes ayant une expérience préalable de l’escalade en grande voie et capables de
grimper en tête dans le niveau 5+.

Les objectifs du stage escalade initiation fissure

-Initiation à l’utilisation du matériel de protection en particlier coinceurs
-Apprentissage de la gestuelle typique de l’escalade en fissures
-Autonomie en terrain d’aventure en tête dans le niveau 4/5
 

ITINÉRAIRE

Jour 1
Vallorcine
Journée sur l'école d'escalade de Vallorcine qui permet une découverte en sécurité. Même si le site est déjà équipé, le rocher
permet de rajouter des protections et est bien aménagé pour la présentation de technique.
 

Jour 2
Brévent
Le moment est venu de mettre en application les techniques vues la veille ! Escalade dans les contreforts du Brévent au-
dessus de Plampraz.
 

FORMULE COLLECTIVE

La formule collective associe plusieurs personnes qui ne se connaissent pas forcément. Elle permet pour un programme
donné de profiter d’un tarif attractif à des dates fixes.  Cette formule est idéale pour les personnes recherchant la convivialité
d’un groupe.

Dates : Voir ci-dessous module de réservation en formule collective

Tarif 2024 : 345€ par personne sur une base de 3 participants minimum
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Ce prix comprend : 
- l’encadrement par un guide de haute montagne
- les remontées mécaniques mentionnées dans le programme
- le prêt si nécessaire du matériel de protection (corde à double et coinceurs)
 
Ce prix ne comprend pas :
- l'hébergement
- les pique-niques
- le déplacement pour vous rendre au lieu de rendez-vous
- le matériel technique personnel
 

FORMULE PRIVÉE

La formule privée est la relation historique qui lie un guide à ses clients. Elle vous permet d’être seul ou en groupe constitué
avec votre guide qui répond à vos besoins spécifiques. C’est incontestablement la formule idéale pour réaliser vos projets car
elle vous garantit un maximum de confort. Vous êtes libres de choisir votre date de départ et l’itinéraire proposé peut être ajusté
en fonction de vos attentes spécifiques.

Tarifs 2024 : 
2 personnes : 625€ par personne
3 personnes : 425€ par personne
4 personnes : 325€ par personne

Le prix comprend : 
- l’encadrement par un guide de haute montagne
- les remontées mécaniques mentionnées dans le programme
- le prêt si nécessaire du matériel de protection (corde à double et coinceurs)
 
Le prix ne comprend pas :
- l'hébergement
- les pique-niques
- le déplacement pour vous rendre au lieu de rendez-vous
- le matériel technique personnel
 

INFOS PRATIQUES

Retrouvez dans cette rubrique, l’ensemble des informations concernant cette activité. Pour bien préparer votre séjour, référez-
vous aux conseils des guides qui partagent leur expertise et leurs recommandations.

Rendez-vous : Rendez-vous à 8h00 au bureau de la Compagnie des Guides, Place de l’Eglise, Chamonix
 
Niveau : Expérience en grande voie nécessaire, vous évoluez dans le niveau 5/5+. Aucune expérience en alpinisme
nécessaire.
 
Encadrement : De 3 à 4 personnes. Cette norme d’encadrement propre à la Compagnie des Guides de Chamonix garantit un
groupe le plus homogène possible ainsi que des conseils personnalisés de qualité.

Hébergement : Pas d’hébergement inclus.

Formalités : Assurance assistance-rapatriement obligatoire.
Si vous n’êtes pas assuré, nous vous proposons une assurance « rapatriement et annulation » que vous pourrez  souscrire au
moment de votre inscription. Pièce d’identité obligatoire.

ÉQUIPEMENT

Nous vous recommandons d’apporter un soin particulier au choix de votre matériel car il contribue grandement à la réussite de
votre séjour.

Matériel technique 
- Chaussures de montagne légère
- Baudrier, casque, chaussons confortables, magnésie

https://reservation.chamonix-guides.com/medias/documents/Les_conseils_des_guides_sejours_alpinisme.pdf


- Système d’assurage pour corde à double, longe, autobloquant type Prussik, mousquetons à vis
- Cordes à double et matériel de protection dont vous disposez (dégaines, sangles, coinceurs…)
- Sac à dos (35l) pour la marche et éventuellement micro sac pour l’escalade
 
Vêtements
- 1 pantalon confortable en toile épaisse
- 1 sous-vêtement à manches longues de type « Micro-Fibre »
- 1 polaire
- 1 veste coupe-vent avec capuche
- 1 doudoune légère
- 1 paire de gants légers
- 1 bonnet compatible avec le port d’un casque
 
Accessoires
- 1 paire de lunettes de soleil de catégorie au moins 3.  
- 1 gourde
- 1 couteau de poche
- 1 lampe frontale
- Appareil photo.

Nos Partenaires Location : Possibilité de louer votre matériel à des tarifs préférentiels auprès de nos magasins
partenaires Ravanel & Co, Sanglard Sports & Concept Pro Shop
Nos Partenaires Equipement : Millet, Dynastar, Julbo, Grivel & Monnet
 

https://ravanel-compagniedesguides.notresphere.com/
https://www.rentski.com/p/3a9f982e3d14afe1f9546f29f01253d22591d1f4
https://www.conceptproshopchamonix.com/fr/locguides
https://www.millet.fr/
https://www.dynastar.com/fr/
https://www.julbo.com/fr_fr/
https://grivel.com/fr
https://www.monnet-sports.com/fr/
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